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Khanh Mai, Bio DAt Viét

Phuong phap chinh am cho tré di tit b may phat Am dang dugc TS Nguyén Thi Ly Kha, truong PH Su pham
TP.HCM thir nghiém nghién ctru, budce dau da dat duoc mot sb két qua dang ghi nhén.

Bé L& Minh Thanh ndm nay 7 tudi, bi bé me bo roi ngay tir nho, dugc nudi dudng tai lang nudi tré Hoa Binh. Bé bi
t6n thuong ving mit, di tat bd may phat 4m rat ning, nén khong thé phat 4m binh thuong nhu nhiing dia tré khac.

Y twéng bat nguon tu su san sé

TS. Ly Kha bat dau tiép can v6i bé Thanh cach ddy mot nam, khi d6, bé phan tmg rat cham va ludi noi. Phai mat
mot thoi gian dai 1am quen, tim hiéu tap luyén, 4p dung phuong phap chinh 4m cho tré di tat, 4,5 thang sau bé moi
bét dau tap noi.

TS Ly Kha cho biét: “Ban diu, chung t6i chi mudn tao ra mot phan mém maot san pham c6 ing dung cong nghé
thong tin danh cho moi ngudi trong luyén hoc tiéng Viét. Thé nhung sau khi tiép xtic v6i cac bac si tai lang Hoa
Binh, t6i nghi rang, san pham nay ciing s& co tac dung tich cuc ddi voi tré em tan tat, nén tdi tiép tuc nghién ciru
sau hon van dé...”

Thong thudng, & tré bi di tat, kha ning chu ¥, tap trung rat kém. Ddi v6i trudng hop cia bé Minh Thanh, phai mat
mdt thoi gian quan sat, gan giii voi bé, TS Ly Kha va nhom sinh vién truong DH Su pham TP.HCM méi phat hién
ra rang, bé phan tng rat tot voi nhitng hinh anh lién quan téi minh.

Vi thé, nhom di tién hanh quay phim, chup lai hinh anh cta bé, 1ong ghép vao hinh anh, cac tir ngir va tap cho bé
no6i. Liic d6, bé bat dau phan tng lanh loi va néi nhiéu hon.

Nghién ctru cin dwoc nhin rong

Ths.BS Nguyén Thi Phuong Tén, truéng Khoa phuc hdi chirc ning, Giam dc lang Hoa Binh ciing cho biét: Trudce
day, voi nhiing dtra tré nhu truong hop cua Minh Thanh, tré thudong cham noi, hodc chi im lang, khong néi. Tu khi
bét dau ap dung phwong phap chinh am cho tré dj tat, tré lanh lgi, cha dong, nghe duoc nhiéu hon, c¢6 phan ng tét
hon véi nhimng diéu ngudi khac néi, va bat dau noéi nhiéu hon.

bé tai nay dugc thuc hién dudi su phéi hop cia nhom céc sinh vién bao gém ban Pham Hai LéE, Nguyén Thi Huong
Giang va mgt nhom sinh vién khoa Gido duc mam non, PH Su pham TP.HCM. DVD “Chinh am va phat trién 1oi
n6i cho bé” do nhém nghién ciru hinh thanh gom tap hop cac bai dong dao, cac bai hat danh cho tré, cling véi cac
hinh chinh 4m hét strc sinh dong.

Bén canh d6, con c6 thém phan luyén phat 4m ca bang hinh minh hoa vanh miéng, ludi, luyén tap phat am theo giai
diéu, clip cac hoat dong cua tré. Viée day cho tré khuyét tat con phai dugc phdi hop hai hoa véi viée tao tinh hudng
giao tiép, day bang céc tro choi, tranh anh. . ..

Bac si Phuong Tan khang dinh riang, phuong phap nay rat can thiét cho tré, can duoc dwa vao tmg dung rong rai va
mo rong dbi tugng ap dung. N6 s& gitp cai thién khuyét tat cia tré, dong thoi giam ganh ning cho xa hoi va nhimng
cd giao, bac si...

TS Ly Kha cho biét: nhitng Kkét qua tr vi€c chinh am cho tré bi di tat & Lang Hoa Binh, Bénh vién Tt Dli méi chi 1a
bude dau. Nghién ciru nay s& duoc tiép tuc & mot dién rong hon dé hoan thién phuong phap va ndi dung ciia DVD
“Chinh am phat trién 101 n6i”.
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